
 

 

BEWEEGKAART BUITENSPELEN 
 
Spel 1: Wolfje wolfje hoelaat is het? 
Onderbouw 
 
Wat moet je doen? 
 
 Er is 1 wolf en de rest van de kinderen zijn geitjes 
 De wolf gaat op zijn buik liggen en de geitjes rennen rond 
 De geitjes vragen tegelijk: ‘Wolfje wolfje hoelaat is het?’ 
 De wolf zegt een tijd bijvoorbeeld: ‘9.00 uur’ 
 De geitjes blijven vragen ‘Wolfje wolfje hoelaat is het?’ 
 Tot de wolf zegt ‘Etenstijd’ 
 De wolf springt op en probeert de geitjes te pakken 
 Daarna komt er een nieuwe wolf 

 
Wat heb je nodig? 
 
Een speelveld 

 

Hoe ziet het er uit? 

 


